
 

Quiche au 
fromage 

 
Poulet 

 
Haricots Verts 

 
Melon 

Pâté de porc 
fermier 

 
Saucisses de porc 

fermier 
 

Carottes 
 

Fromage AOP 

Salade de pâtes 
 

Œufs durs 
 

Fromage AOP 
 

Abricots 

Tomates et 
fromage 

 
Paupiettes de 

veau 
 

Blé BIO 
 

Nectarine  

Concombre feta  
 

Poisson MSC 
 

Courgettes 
 

Crème dessert  

Communauté de Communes 
Astarac Arros en Gascogne  

 
19 avenue de Gascogne 32730 

Villecomtal sur Arros 
 cdcaag.fr 

05 62 64 84 51 

Semaine du 6 au 10 juillet 2026 



Produits ou plats du menu contenant des allergènes 
 

 

Menus du 6 au 10 juillet 2026 

 
 

DATE PRODUITS 

C
ér

éa
le

s 
et

 
g
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n 

C
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Œ
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s 
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 c
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 d
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p
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o
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06/07 Quiche au fromage X      X        
07/07 Pâté de porc fermier X      X     X   

 Fromage AOP       X        
08/07 Salade de pâtes X      X   X  X   

 Œufs durs   X            
 Fromage AOP       X        

05/05 Tomates et fromage       X   T  X   
 Paupiettes de veau       X        
 Blé BIO X      X        

06/05 Concombre feta        X   X  X   
 Poisson MSC    X           
 Crème dessert  T      X T       

 

X : Présence 

T : Traces 



 

Pastèque 
 

Rôti de porc 
fermier 

 
Riz BIO 

 
Fruits 

 
  

 
 
 
 

FERIE 

Betteraves 
 

Poisson MSC 
 

Semoule BIO 
 

Yaourt BIO 

Melon 
 

Boulettes de 
bœuf 

 
Ratatouille et 
coquillettes  

 
Pâtisserie 

Salade de lentilles 
BIO 

 
Raviolis aux 

épinards BIO 
 

Conté AOP 

Communauté de Communes 
Astarac Arros en Gascogne  

 
19 avenue de Gascogne 32730 

Villecomtal sur Arros 
 cdcaag.fr 

05 62 64 84 51 

Semaine du 13 au 17 juillet 2026 



Produits ou plats du menu contenant des allergènes 
 

 

Menus du 13 au 17 juillet 2026 

 
 

DATE PRODUITS 

C
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s 
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n 
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Œ
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 c
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 d
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s 

Lu
p
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M
o
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sq
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15/07 Vinaigrette          X  X   
 Poisson MSC    X           
 Yaourt BIO       X        

16/07 Boulettes de bœuf  X     X         
 Ratatouille et coquillettes  X      X  X      
 Pâtisserie X      X        

17/07 Salade de lentilles BIO X         X  X   
 Raviolis aux épinards BIO X  X   T X   X     
 Conté BIO       X        

 

X : Présence 

T : Traces 



 

Concombre 
 

Poisson MSC 
 

Pâtes BIO 
 

Fromage AOP 

Taboulé 
 

Sauté de dinde 
 

Haricots verts 
 

Yaourt BIO 

Salade de blé 
 

Jambon blanc 
 

Fromage AOP 
 

Fruits 

Tomate 
mozzarella 

 
Saucisse de porc 

fermier 
 

Poêlée de 
légumes 

 
Fruits  

Salade verte 
 

Gigot d’agneau 
BIO 

 
Pommes de terre 

 
Yaourt BIO 

Communauté de Communes 
Astarac Arros en Gascogne  

 
19 avenue de Gascogne 32730 

Villecomtal sur Arros 
 cdcaag.fr 

05 62 64 84 51 

Semaine du 20 au 24 juillet 2026 



Produits ou plats du menu contenant des allergènes 
 

 

Menus du 20 au 24 juillet 2026 

 
 

DATE PRODUITS 

C
ér

éa
le

s 
et

 
g
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te

n 

C
ru
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Œ
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s 
 

P
o
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A
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t 
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o
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e 
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 d
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s 
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p
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M
o
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20/07 Vinaigrette          X  X   
 Poisson MSC    X           
 Pâtes BIO X              
 Fromage AOP       X        

21/07 Taboulé X T T T  T T T T T    T 
 Sauté de dinde T     T T   T     
 Yaourt BIO       X        

22/07 Salade de blé X         X  X   
 Jambon blanc            T   
 Fromage AOP       X        

23/07 Tomates mozzarella       X   X  X   
 Poêlée de légumes  X   X   X        

24/07 Salade verte         T      
 Yaourt BIO       X        

 

X : Présence 

T : Traces 



 

Taboulé et 
fromage 

 
Poulet 

 
Petits pois 

 
Fruits 

Pizza 
 

Saucisses 
 

Haricots verts 
 

Yaourts BIO 

Salade de lentilles 
 

Raviolis épinards 
 

Yaourts BIO 
 

Fruits 

Tomates 
 

Poisson MSC 
 

Riz BIO 
 

Glaces 

Melon 
 

Boulettes de 
bœuf  

 
Semoule BIO 

 
Yaourts BIO 

Communauté de Communes 
Astarac Arros en Gascogne  

 
19 avenue de Gascogne 32730 

Villecomtal sur Arros 
 cdcaag.fr 

05 62 64 84 51 

Semaine du 27 au 31 juillet 2026 



Produits ou plats du menu contenant des allergènes 
 

 

Menus du 27 au 31 juillet 2026 

 
 

DATE PRODUITS 

C
ér

éa
le

s 
et

 
g

lu
te

n 

C
ru
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és
  

Œ
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s 
 

P
o
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t 
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 c
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 d
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o
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27/07 Taboulé et fromage  X T T T  T X T T T    T 
28/07 Pizza X  T    X   X  X   

 Yaourts BIO       X        
29/07 Salade de lentilles X T T T  T T T T T    T 

 Raviolis épinards BIO X  X   T X   T     
 Yaourt BIO       X        

30/07 Vinaigrette          X  X   
 Poisson MSC    X           
 Glaces       X        

31/07 Boulettes de bœuf  X     X         
 Semoule BIO X              
 Yaourts BIO       X        

 

X : Présence 

T : Traces 



 

Salade iceberg 
 

Sauté de porc 
 

Pâtes BIO 
 

Fromage AOP 

Carottes râpées 
et fromage 

 
Steack haché 

 
Salsifis 

 
Fruits 

Salade verte 
 

Tortilla de pdt 
 

Fromage AOP 
 

Compote 

Pâté de 
campagne 

 
Poulet fermier 

 
Haricots verts 

 
Yaourts BIO 

Concombre 
 

Poisson 
 

Blé BIO 
 

Fromage AOP 

Communauté de Communes 
Astarac Arros en Gascogne  

 
19 avenue de Gascogne 32730 

Villecomtal sur Arros 
 cdcaag.fr 

05 62 64 84 51 

Semaine du 3 au 7 août 2026 



Produits ou plats du menu contenant des allergènes 
 

 

Menus du 3 au 7 août 2026 

 
 

DATE PRODUITS 

C
ér

éa
le

s 
et

 
g
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te

n 

C
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st
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Œ
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s 
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o
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 d
e 

sé
sa

m
e 

A
nh

yd
rid

e 
su

lfu
re

ux
 e

t 
su

lfi
te

s 

Lu
p

in
 

M
o

llu
sq

ue
s 

03/08 Vinaigrette          X  X   
 Pâtes BIO X              
 Fromage AOP       X        

04/08 Carottes râpées et fromage        X   X  X   
05/08 Vinaigrette          X  X   

 Tortilla de pdt   X    X        
 Fromage AOP       X        

06/08 Pâté de campagne X      X        
 Yaourts BIO       X        

07/08 Vinaigrette          X  X   
 Poisson MSC    X           
 Blé BIO X              
 Fromage AOP       X        

 

X : Présence 

T : Traces 

 



 

Pizza 
 

Escalope de dinde 
 

Ratatouille BIO 
 

Melon 

Taboulé 
 

Poisson MSC 
 

Gratin de choix 
fleur 

 
Yaourt BIO 

 
 
 
 
 

Tomates 
 

Boulettes 
d’agneau 

 
Semoule BIO 

 
Fromage AOP 

 

Communauté de Communes 
Astarac Arros en Gascogne  

 
19 avenue de Gascogne 32730 

Villecomtal sur Arros 
 cdcaag.fr 

05 62 64 84 51 

Semaine du 10 au 14 août 2026 



Produits ou plats du menu contenant des allergènes 
 

 

Menus du 10 au 14 août 2026 

 
 

DATE PRODUITS 

C
ér

éa
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s 
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g

lu
te

n 
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Œ
uf

s 
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 d
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10/08 Pizza X  T    X        
 Ratatouille BIO         X      

11/08 Taboulé X T T T  T T T T T    T 
 Poisson MSC    X           
 Gratin de choux fleurs        X        
 Yaourts BIO       X        

13/08 Vinaigrette          X  X   
 Boulettes d’agneau X     X         
 Semoule BIO X              
 Fromage AOP       X        

 

X : Présence 

T : Traces 

 


