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Les mercredis matin a Villecomtal sur Arros et 3 Saint Médard

Découverte, éveil et initiation a la pratique physique par de multiples activités sportives pour les
enfants de 6 a 11 ans scolarisés sur la Communauté de Communes.

L'école des sports fonctionne par cycle d'activités sportives tous les mercredis matins pendant la
période périscolaire.

| L'école de I'eau | | Activité Escalade
a Villecomtal sur Arros, ‘ a L'Usine a Tarbes

a partir de 6 ans a partir de 8 ans

du 5 novembre

du 17 septembre au 15 octobre 2025
au19 novembre 2025

et du 6 mai au Ter juillet 2026

| Découverte du badminton | Activité Ski de fond |

a Berdoues a Couraduque,
a partir de 8 ans a partir de 8 ans
du 26 novembre au 17 décembre 2025 du 7 janvier au 11 février 2026

[ Activité Vélo tout chemin |

a partir de 6 ans
CP CE1, CE2, CM1 et CM2

du 5 mars au 15 avril 2026

Une navette sera mise en place par la collectivité pour le transport des enfants sur les lieux d'activité.

Les places sont limitées

Informations
Les activités sont encadrées par deux éducateurs sportifs de la Communauté de Communes.
Les modalités et les bulletins d'inscription sont téléchargeables sur le site internet.
Linscription des enfants a LALAE du mercredi est obligatoire, ainsi que leur assiduité aux séances du cycle

Renseignements :
CIAS Astarac Arros en Gascogne - Service Sports

La Graviére 32300 IDRAC RESPAILLES / 07.87.02.99.86 / sports@astaracarros.fr
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SNl
e | ESCALADE

Cycles de découverte de |'escalade a I'Usine a Tarbes
(a partir de 8 ans effectif)

Activités encadrées par 2 éducateurs sportifs et 1 encadrant diplomé d'escalade

-

Tous al'eau !

S LE MERCREDI

ECOLE DE L'EAU

Cycles de découverte de la natation pour les non-nageurs et
cycle de sauvetage pour les nageurs (a partir de 6 ans effectif).

Navette en minibus depuis St-Médard et Accueil a Villecomtal

Places limitées - Inscriptions obligatoires sur la totalité du cycle

« Tout en respectant le rythme de votre enfant, ['activité se veut ludique et variée, de la
découverte du milieu aquatique vers I'autonomie sécuritaire I'enfant prendra confiance en lui »

Activités encadrées par 2 éducateurs sportifs titulaires du BPJEPS Activités Nautiques et Natation

Période Septembre/Octobre 2025 et Avril/Mai/Juin 2026

Les cycles découverte et sauvetage se déroulent sur 8 et 7 mercredis

Cycle sauvetage

Cycle découverte

Mercredi 6 mai 2026

Mercredi 13 mai 2026
Mercredi 20 mai 2026
Mercredi 27 mai 2026

Mercredi 17 septembre 2025

Mercredi 24 septembre 2025

Mercredi 1er octobre 2025
Mercredi 8 octobre 2025

Mercredi 3 juin 2026
Mercredi 10 juin 2026
Mercredi 17 juin 2026
Mercredi 24 juin 2026
Mercredi Ter juillet 2026

Mercredi 15 octobre 2025

LE MERCREDI sur 3 matinées

Un stage «j'apprends a nager» sera organisé durant |'été 2026

Accueil a Villecomtal et navette en minibus depuis St-Médard
Places limitées - Inscriptions obligatoires sur la totalité du cycle
Période Novembre/Décembre 2025

Cycle découverte

Mercredi 5 novembre 2025
Mercredi 12 novembre 2025
Mercredi 19 novembre 2025




. DECOUVERTE DU BADMINTON

Un sport de raquettes accessible a tous !

Pour les enfants a partir de 8 ans scolarisés sur la Communauté de Communes
Activités encadrées par deux éducateurs sportifs de la Communauté de Communes.

LE MERCREDI sur 4 matinées a Berdoues
Navette en bus depuis St-Médard et Villecomtal

Places limitées - Inscriptions obligatoires sur la totalité du cycle

Période Novembre/Décembre 2025

Mercredi 26 novembre 2025
Mercredi 3 décembre 2025
Mercredi 10 décembre 2025
Mercredi 17 décembre 2025

SKI DE FOND

En saison hivernale,
c'est le moment de découvrir le ski de fond !

Pour les enfants de 9 a 11 ans scolarisés sur la Communauté de Communes
Possibilité a partir de 8 ans si places disponibles
Activités encadrées par deux éducateurs sportifs de la Communauté de Communes.

LE MERCREDI sur 5 journées a Couraduque (65) ou Nistos (65)*

*suivant les conditions d’enneigement
Accueil a Villecomtal et navette en bus depuis St-Médard

Places limitées - Inscriptions obligatoires sur la totalité du cycle

Période Janvier/Février 2026

Mercredi 7 janvier 2026
Mercredi 14 janvier 2026
Mercredi 21 janvier 2026
Mercredi 4 février 2026
Mercredi 11 février 2026




VELO TOUT CHEMIN

C'est le moment de prendre un bol d'air frais a vélo !
Avec le cylce «Tous a vélo», laissez vous guider.

LE MERCREDI de 2h a 12h 3 Villecomtal sur Arros
6-7 ans : initiation au vélo (parcours de motricité en vélo et mobilité)
8-11 ans : parcours de motricité et randonnée VTT

Places limitées - Inscriptions obligatoires sur la totalité du cycle

Période Février/Mars/Avril 2026

Villecomtal sur Arros / Saint Médard

6-8ans 9-11ans
Mercredi 11 mars 2026 Mercredi 1er avril 2026
Mercredi 18 mars 2026 Mercredi 8 avril 2026
Mercredi 25 mars 2026 Mercredi 15 avril 2026

INFORMATIONS

Tarifs Ecole de I'eau, Escalade, Badminton, Vélo tout chemin

Heure de départ : 9h Tarifs
Heure de retour : 12h Tranches| QF | Demijournée
sans repas
1 0-617 2¢
2 |618-899 4€
3 +900 5€
Tarifs Ski de fond
Heure de départ : 8h30 . .
Heure de retour : 17h30 Tarifs Ski de fond
Tranches QF adglci rrg%%s
1 0-617 4€
2 618 - 899 75€
3 +900 9€

Fiches d'inscription disponibles sur le site internet :
www.cdcaag.fr

Renseignements :
CIAS Astarac Arros en Gascogne - Service Sports

La Graviere 32300 IDRAC RESPAILLES / 07.87.02.99.86 / sports@astaracarros.fr
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