INFORMATIONS PRATIQUES

0 Tenues vestimentaires » : ’ " \ | ASTARAC

Merci d'étre attentif aux tenues vestimentaires des enfants : adaptées a la météo et 4 IS ; AR ROS
\ i EN GASCOGNE

aux activités du jour.

Prévoir des affaires de change pour les enfants de 3 a 5 ans.
Apporter une gourde marquée au nom de |'enfant.

S Météo

En cas de mauvais temps les jours d'activités extérieures, des animations de remplace-
ment sont prévues.

Activités

En dehors des horaires des activités planifiées, des jeux de société et d'animation sont
proposés.

Les activités sont adaptées a I'dge de I'enfant et son rythme biologique est respecté.
Des temps de repos sont instaurés et la constitution de groupes pourra étre opérée.

@ Inscriptions ALSH
Les inscriptions de derniére minute seront possibles s'il reste des places et si le dossier
de I"enfant est complet. VI LLECOMTAL SUR ARROS

@) Tecification ALSH du 23 février au 6 mars 2026

Tranches | QF | Jge7ags, | Peeymée | Dgigdounee
1 0-617 4€ 2€ 3€
2 618-899| 750¢€ 4€ 5€
3 900 o ce se ALSH ouverts de 7h30 a 18h30
Inscriptions avant le 6 février 2026 :
Sur I'Espace Familles uniquement
Inscription / annulation pendant |’ALSH :
*}".-r 05 62 64 85 38 -06 78 81 53 15
_7¥*.
e AR
Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne ASTARAC
Caf La Graviere » 32300 Idrac-Respailles Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne
¢ 05.62.6\2.84.;1 _ contact@cdcazgl.fr ARROS « La Graviere » 32300 Idrac-Respaillés

EN GASCOGNE 05.62.64.84.51 - administration.enfance@cdcaag.fr



PROGRAMME VACANCES FEVRIER / MARS 2026 - VILLECOMTAL SUR ARROS

lundi 23 février

mardi 24 février

mercredi 25 février

jeudi 26 février

vendredi 27 février

-de 6 ans Thématique : «L'hiver et ses animaux»
Atelier culinaire I . Activité artistique
. Jeux - J,e‘-'x . Création goUter : gateau au yaourt et Initiation / Découverte Imaginons des animaux d'hiver en
Matin Jeux pour apprendre a se connaitre Dame d'hiver suite pépites de chocolat Parcours de motricité pate & sel
Dame d'hiver Jeux boule de neige Ronde Electrique jeu de couleurs Dans ma valise, il y a...
—
Activité artistique T p Activité créative I .
Aprés-midi Fabrication d'avion Inlggf]lqor]d{] Bgfggt‘ilgr?e Jeux miroirJe?'I:u de mimes Fabrication d'une pochette Inrtla%:?m/elae?l;verte
et concours de lancer P ) sensorielle yeg
— ]
+ de 6 ans Thématique : «L'hiver et ses animaux»
Atelier culinaire
. A la recherche de nos ustensiles et Activité artistique Initiation / Découverte . . .
Matin Sortie ingrédients: Peinture gonflante Imagination Créaﬁgﬁhegt‘:;tna;;e ouin
) . suite du montage de l'igloo et découverte de jeux 9 ping
Départ pour activités A vos marques: patissez...
a Tarbes
toute la journée Activité créative
P Jeux ST . Cinéma
Aprésmic Poces s A st o quttsdesTocons magiues | Cratn dune ey wisors crécene
e rallye des animaux polaires «A |a recherche de I'ours» pop corn/ marshmallow
. ] |
lundi 2 mars mardi 3 mars mercredi 4 mars jeudi 5 mars vendredi 6 mars
-de 6 ans  Thématique : Carnaval
Initiation / Découverte Adtivite artistique Tooeux Activité créative Atelier culinaire
Matin Fresque carnaval ) 7 . Fabrication de masques Ballon confettis
Décoration du centre Découpons et collons les cheveux Chasse aux trésors avec les grands: ot bracelets Confections de cookies
des clowns a la recherche du clown
— —
Initiation / Découverte Jeux Jeux - < Jeux
Aprés-midi Motricité : Grandjeu: Activités avec les grands In'tﬁéggi{épicz:‘clﬁ rte Grand jeu :
hands and feet play accroche décroche «les chats les poules et les poussins» -sP Passer sous le pont
+ de 6 ans Thématique : Prévention contre le harcélement avec l'intervention de Geraldine Bergouts (Art-thérapeute) / jeu de réle
Initiation / Découverte N p Initiation / Découverte N - - .
: . 3 Initiation / Découverte P ) . Initiation / Découverte Initiation / Découverte
Matin Faisons connaissance jeux Expression / émotions : Communication et gestion de confiits Respect et bienveillance : fable (Butai, Coopération / place de chacun :

d’expression
Fabrication d'un gateau clown

conte aborigéne Koala et Kangourou

conte (A |'aide Claral) et jeux de role
Confection de pancakes

la force du beeuf) et marionettes

réalisation d'une fresque

Aprés-midi

Jeux
Jeuderdle:
Agent de sécurité et animatroniques
(inspiré d'un livre jeux)

Jeux
Jeuderdle:
les survivants

Jeux
Jeuderdle :
retour sur |'lle mystérieuse

Jeux
Jeuderdle:
évasion

Jeux
Jeuderdle:
aventure dans le Pacifique




