P . Astarac Arros en Gascogne
A voir, a faire... 7l

@ Porte « Tour du chateau d’Arcourt »

Fortifiée dés le Moyen-Age, la citadelle de Villecomtal est
devenue le siege des « Petits Etats de Pardiac » grace a la volonté &
du comte Arnaud Guilhem I1.

Aujourd’hui, la porte a volte en berceau brisé est le seul vestige
de cette époque.

Les villages de I’Arros

@ Le lavoir d’Haget

Haget posséde plusieurs lavoirs. Ils sont le témoignage d’un
temps ou les femmes se retrouvaient pour laver le linge, un
temps fort de bons nombres de villages frangais.

Les Bois de la Passion

Romuald Clémenceau est tourneur et sculpteur sur bois, il crée des formes végétales
ou animales, inspirées de la Nature.

Il tourne puis texture, brile, oxyde, sable ou ajoute des pigments a ses pieces pour
leur inventer une histoire. Il affine le bois jusqua la transparence, pour le mettre en
osmose avec la lumiére.

Atelier accessible a tous et renseignements au 05 62 64 15 94.

Vous avez aimé ? Vous allez adorer !

\,Q Distance : C) Durée : Difficulté : ./ Dénivelé :

® Marchez sur « Les Sentiers de Pedaoucats » a Betplan ou sur « Autour de P
I'église Saint-Saturnin » a Haget. 20 km 1h15 Facile “ 271m
Testez un autre circuit des Vélos de Pays. Départ / Arrivée :
L
J) VILLECOMTAL-SUR-ARROS

La charte du bon cycliste

W Je respecte le code de la route et indique tout ® Je porte un casque f . . " .
ehanEemen e e s Je respecte les autres usagers Un parcours qui chemine sur les rives est et ouest de I'Arros qui vous

w9 Je reste visible grace a un gilet jaune o Je roule & deux de front maximum et bien & droite D=PA permettra d’étre au cceur de la vallée avant de prendre de la hauteur

Astarac lrros pour la surplomber.

@ Une info, des remarques... Contactez-nous ! en Gacogne
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Les villages de I’Arros \ Comment s’y rendre ?

I\Jv‘)uis la station de location vélos a assistance électrique, place de la salle des fétes
a Villecomtal-sur-Arros.

Coordonnées GPS : 43.401770, 0.199096

Le parcours

.Cazaux-
Villecomtal

Au départ de la vélo station (avec la salle des fétes dans votre dos), prenez a droite
sur la N21 en direction de I'Arros etJJassez le pont. Continuez sur 400m jusqu’a
passer 'usine Danone puis tournez a droite.

Suivez la route qui va jusqu’a Haget.

Continuez sur la route principale, la D261 direction Beccas. Dépassez le village puis
tournez a la deuxiéme a droite sur la D280, vers la commune de Cazaux-Villecomtal.
Puis, traversez la D38 pour monter a Cazaux-Villecomtal. En haut, au grand virage,
suivez la route qui part sur la droite.

Suivez la route principale et dépassez le carrefour qui descend a Malabat. 500m
plus loin, prenez la premiére a droite. A la fourche, restez sur la route de droite. A la
prochaine intersection, si vous tournez a droite, vous ferez un crochet par le village
de Malabat. Si vous souhaitez continuer I'itinéraire, tournez a gauche.

En arrivant a la D286, tournez a gauche, direction Betplan. Traversez le village pour
vous diriger vers Villecomtal et la fin du parcours.

Ou manger ?

Villecomtal-sur-Arros

o ’Escapade - Cuisine du sud-ouest. Ouvert du lundi au samedi le midi, vendredi et samedi
soir. Réservation au 05 62 67 08 63.

o Pizz’Arros - Au centre du village. Réservation au 05 62 66 12 27.

o Deux marchés se tiennent au coeur du village les mercredis et vendredis matins.

e Les Pousses des Rives de I'Arros - Possibilité d’acheter les produits de cette
exploitation le vendredi apres-midi, directement sur I'exploitation au Chemin Saint-
Jacques ou dans le distributeur au centre du village.

Contact 06 70 92 20 36.

* Retrouvez les produits des producteurs locaux dans le distributeur au centre du
village.

@ Malabat

¢ Les Douceurs de la Vallée - Leur credo « Retrouvez les saveurs des gateaux de nos
meéres-grands ! ». Vous pouvez les retrouver sur les marchés de producteurs locaux
du territoire. Informations au 06 82 16 99 78.

¢ Sens en éveil - Repas végétal bio. Réservation au 05 62 64 89 44,

@ @ Haget

Gaec Irina - Une envie de beurre, creme ou lait frais ? Vous pouvez retrouver les
produits directement a la ferme ou sur les marchés.
Renseignement au 05 62 64 87 17. 5
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