
Centre Intercommunal d’Action Sociale Astarac Arros en Gascogne
« La Gravière » 32300 Idrac-Respaillès

05.62.64.84.51 - administration.enfance@cdcaag.fr

ALSH 
SAINT-MÉDARD

du 20 au 31 octobre 2025

ALSH ouverts de 7h30 à 18h30

Inscriptions avant le 3 octobre 2025 :
Sur l’Espace Familles uniquement

Inscription / annulation pendant l’ALSH :
05 62 63 46 91 - 07 70 01 69 94

Centre Intercommunal d’Action Sociale Astarac Arros en Gascogne
« La Gravière » 32300 Idrac-Respaillès

05.62.64.84.51 - contact@cdcaag.fr
CENTRE

INTERCOMMUNAL
D’ACTION SOCIALE

Tenues vestimentaires

Merci d’être attentif aux tenues vestimentaires des enfants : adaptées à la météo et 
aux activités du jour.

Prévoir des affaires de change pour les enfants de 3 à 5 ans.

Apporter une gourde marquée au nom de l’enfant.

Météo

En cas de mauvais temps les jours d’activités extérieures, des animations de remplace-
ment sont  prévues.

Activités

En dehors des horaires des activités planifi ées, des jeux de société et d’animation sont 
proposés.
Les activités sont adaptées à l’âge de l’enfant et son rythme biologique est respecté. 
Des temps de repos sont instaurés et la constitution de groupes pourra être opérée.

Inscriptions

Les inscriptions de dernière minute seront possibles s’il reste des places et si le dossier 
de l’enfant est complet.

Tarifi cation ALSH Berdoues, Saint-Médard et Villecomtal sur Arros

Tranches

1

2

3

QF

0 - 617

618 - 899

+900

Journée
avec repas

4 €

7,50 €

9 €

Demi-journée
sans repas

2 €

4 €

5 €

Demi-journée
avec repas

3 €

5 €

6 €

INFORMATIONS PRATIQUES

Freepik



lundi 20 octobre mardi 21 octobre mercredi 22 octobre jeudi 23 octobre vendredi 24 octobre

- de 6 ans	 Thématique : Ma maison est en carton... pirouette

Matin
Activité créative

Chanson,  jeu de rôle
et jeu de mime avec objet détourné

Activité créative
Construction collective d’un

village fabuleux

Sortie
Abbaye de Flaran
Conte de Flaran et

cherche la petite bête
Pique-nique à l’Abbaye

Atelier modelage animaux
fantastiques.

Activité créative
Ma créature fabuleuse

Atelier culinaire
fabuleux gâteau

et scénettes

Après-midi Jeux
« cache-carton »

Jeux
Jeux semi-coopératifs Jeux de groupes

Jeux
Moult jeux : course en sac, tire à la 

corde, chamboule tout...

+ de 6 ans	 Thématique : Tout en carton, mon fabuleux univers fantastique

Matin
Activité créative

Jeu de mime avec objet détourné
et jeu de rôle 

Activité créative
Construction collective ou individuelle 

d’un site imaginaire

Sortie
Abbaye de Flaran

Atelier modelage animaux
fantastiques.

Pique-nique à l’Abbaye
Le bestiaire fabuleux de l’art roman.

Activité créative
Cadavre exquis 

et fabrication d’une créature hybride

Activité créative
Scénettes dans mon univers

Après-midi Jeux
« cache-carton »

Jeux
« le musée fabuleux »

Jeux
Badminton

Jeux
Moult jeux : course en sac, tire à la 

corde, chamboule tout...

lundi 27 octobre mardi 28 octobre mercredi 29 octobre jeudi 30 octobre vendredi 31 octobre

- de 6 ans	 Thématique : LES JEUX DE COUR ET JEUX DE SOCIETE DANS LE MONDE D’AUJOURD’HUI ET D’HIER

Matin
Activité créative

A CHACUN SON BILBOQUET 
(originaire du Canada)

Atelier culinaire
Crêpes à GOGO pour le goûter

+
  Décoration du jeu japonais Daruma 

Activité créative
Décoration du jeu japonais Daruma 

et Jeux libre

Activité créative
Création du jeu du MORPION
(originaire d’Égypte ancienne)

et Jeux libres

Atelier culinaire
Gâteau d’halloween

et activité créative Halloween

Après-midi

Jeux
Danses du monde Bachata 
République dominicaine                        

et jeux du monde
« Le grand serpent du  Ghana »

Jeux
Danses du monde Country Amérique

et jeux du monde
« Le trigon Egyptien »

Jeux
Danses du monde Twist Amérique

et jeux du monde 
« Le Kabaddi du Sri Lanka »

Jeux
Danses du monde HAKA

Nouvelle Zélande
et jeux du monde

« La poule et la chenille »
Afrique du nord

Jeux
Chorégraphie libre
et jeux du monde

« La mare aux grenouilles »
Allemagne

+ de 6 ans	 Thématique : LES JEUX DE COUR ET JEUX DE SOCIETE DANS LE MONDE D’AUJOURD’HUI ET D’HIER

Matin

Activité créative
« Le YUT » ou « YUT NORI »

jeu de société Coréen
« Le KONO »

jeu de société Coréen

Activité créative
« Le YOTE »

jeu de société Sénégalais
« SENET »

jeu de société Égyptien

Activité créative
« Le PULUC », jeu de société Indiens 

Ketchis du Guatemala
« Les dames chinoises »
jeu de société Chinois

Activité créative
Les FANTÔMES

jeu de société crée par Alex Randolph

Activité créative
JOUONS A NOS JEUX

Après-midi

Jeux
Danses du monde Bachata 
 République dominicaine                         

et jeux du monde
Le grand serpent du  Ghana

Jeux
Danses du monde Country Amérique

 et jeux du monde
Le trigon Egyptien

Jeux
Danses du monde

Twist Amérique
et jeux du monde

Le Kabaddi du Sri Lanka

Jeux
Danses du monde HAKA

Nouvelle Zélande
et jeux du monde

« La poule et la chenille »
Afrique du nord

Jeux
Chorégraphie libre
et jeux du monde

« La mare aux grenouilles »
Allemagne

PROGRAMME VACANCES AUTOMNE 2025 - SAINT MÉDARD


