INFORMATIONS PRATIQUES

0 Tenues vestimentaires

Merci d'étre attentif aux tenues vestimentaires des enfants : adaptées a la météo et
aux activités du jour.

Prévoir des affaires de change pour les enfants de 3 a 5 ans.
Apporter une gourde marquée au nom de |'enfant.

TOUS LES JOURS : PREVOIR MAILLOTS DE BAIN ET SERVIETTES (POUR PISCINE ET
JEUX D'EAU)

V" Météo

En cas de mauvais temps les jours d'activités extérieures, des animations de remplace-
ment sont prévues.

Activités

En dehors des horaires des activités planifiées, des jeux de société et d'animation sont
proposés.

Les activités sont adaptées a I'dge de I'enfant et son rythme biologique est respecté.
Des temps de repos sont instaurés et la constitution de groupes pourra étre opérée.

@ Inscriptions

Les inscriptions de derniére minute seront possibles s'il reste des places et si le dossier
de I'enfant est complet.

0 Tarification ALSH Saint Michel et Villecomtal sur Arros
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| ASTARAC
ARROS

EN GASCOGNE

PROGRAMME ALSH
du 7 juillet au 25 juillet 2025

SAINT MICHEL

ALSH ouverts de 7h30 a 18h30

Inscriptions / Annulation pendant I'ALSH
05 62 64 84 51
administration.enfance@cdcaag.fr

Centre Intercommunal d’Action Sociale Astarac Arros en Gascogne ASTARAC

« La Graviere » 32300 Idrac-Respaillés
05.62.64.84.51 - contact@cdcaag.fr QCISASRCQNSE

Centre Intercommunal d'Action Sociale Astarac Arros en Gascogne
« La Graviere » 32300 Idrac-Respaillés
05.62.64.84.51 - administration.enfance@cdcaag.fr
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PROGRAMME JUILLET 2025 - SAINT MICHEL pour les moins de 6 ans

lundi 7 juillet

mardi 8 juillet

mercredi 9 juillet

jeudi 10 juillet

vendredi 11 juillet

Décoration du centre

Sortie Piscine

Sortie

Sortie Piscine

Activité créative / Jeux libres / Jeux d'eau

Vi e Les cabanes enchantées (départ 9h - retour 12h) FEIS] c}gzg;%ﬁtﬁg tgz\r/a;gﬁ’;n irzizs (départ 9h - retour 12h) Flotte petit bateau : création de nos bateaux
vacances Décoration du centre Activité créative Jeu Activité artistique T
Aprés-midi | Suspensions d(é:gtl)c:?gg/:s naturelles et | fabrication de nos pro;)res cr;'iee;de trottoirs JeuLi .ielz;lr:sei j::)l(e;r:au Dessine to? e(:‘r)r:tl;ge;easv/ec les crd?;isufabriquées Chasse au trésor avec les grands
lundi 14 juillet mardi 15 juillet mercredi 16 juillet jeudi 17 juillet vendredi 18 juillet
Sortie Activité créative Activité créative Atelier culinaire
Matin Piscine Création d'une guitare « Rock’n roll» Création d'un accordéon Le gateau tambour
Fanf7’re et . (départ %h - retour 12h) Jeux libres / Jeux d'eau «Entre bal et musette» Création de cymbales «Vive la fanfare»
cotillons érié
Jeux Jeux Grand jeu Sortie / Jeux libres / Jeux d'eau
Aprés-midi Musique statue & jeux de mimes Le relais des éponges (avec les grands) Les maisons des instruments Défilé et présentation
Jeux libres / Jeux d'eau Jeux libres / Jeux d'eau Jeux libres / Jeux d'eau de nos instruments de musique
lundi 21 juillet mardi 22 juillet mercredi 23 juillet jeudi 24 juillet vendredi 25 juillet
Activité créative P
e A o [SFat o (SR Activité créative
Matin | Création du décor et des personnages o Sortle Plscine - ZOO AFRICAN SAFARI s ey - Création du décor et des
Les comptines Jeuxlibres/ Jef:xd'eau epart 7h -retour Plaisance du Touch epart 7h - retour personnages de nos comptines
animées TR T
Activité créative 2 s o
Jeu de ballon rond P . Départ : 8h30/ Retour : 18h30 Jeux Activité artistique
Aprés-midi Avec les grands Création du décor et des personnages Sac a dos gourde basket casquette «La toile d'araignée» Présentation des comptines avec les
g de nos comptines 9 q 9 P
Jeux libres / Jeux d'eau e A el «La course d'escargot» personnages
Temps calme et siéste pour les plus petits a la pause méridienne
PROGRAMME JUILLET 2025 - SAINT MICHEL pour les plus de 6 ans
lundi 7 juillet mardi 8 juillet mercredi 9 juillet jeudi 10 juillet vendredi 11 juillet
Activité créative A A el O, R el a oA et Activité créative
. L A < Activité créative Activité créative Activité créative : < : o
MA chasse au e Cmag%&ﬁﬁ?fgﬁ:%ﬁ;ﬁ%g%@m Création de nos chasses aux trésors | Création de nos chasses aux trésors | Création de nos chasses aux trésors Installatlo;eel'éﬁrri :ggz:ﬁférsff equipes
trésor !!!
J'suis CAP !!!
. . o . . s o Jeux
Ny Grand jeu Sortie Piscine Grand jeu Sortie Piscine . .
A d , 5 . Alad rte des t
(AR U] La gamelle (départ 13h - retour 17h) Le musée (départ 13h - retour 17h) A vosamaer;?;\ﬁ. Sréfss... rg:r?cresz i
lundi 14 juillet mardi 15 juillet mercredi 16 juillet jeudi 17 juillet vendredi 18 juillet
Sortie Oy Oy oD Sortie
Matin Balade au bois de Berdoues ?fat Iv:)t:tgi{?:a‘ﬁ) Journée a Villecomtal Grand jeu collectif
Récolte des éléments naturels Histoire & gcrire ou & dessiner Passage de la caravane et de la 12&éme La capture des drapeaux
Créative pour création de mandalas éphéméres étape du TOUR DE FRANCE
Nature Férié Places limitées Jeux
Aprés-midi Sortie Piscine Jeux ~ Départ de Sairjt Michel_‘)h, retour a 17h_ Course de rapidité :
prés-midi (départ 13h - retour 17h) Le relais des éponges Prévoir casquette creme{so{lalre,gourde et affaires «Pierre Feuille Ciseaux»
de piscine Jeu de logique : «Touché Coulé»
lundi 21 juillet mardi 22 juillet mercredi 23 juillet jeudi 24 juillet vendredi 25 juillet
Activité créative P Jeux Jeu
N o Matin Fabrication de la pate @ modeler maison P eiﬁc?:':i?acr%?:: re ZOO AFRICAN SAFARI Escape Game Course d'orientation
ﬂn,e,.,. ¢ et de produit a bulles avec son support o R . Plaisance du Touch «Les mysteéres de Saint Michel» «A la recherche des Balises»
i
et Jewx 1! Bt Dé@art : 8h33/£etiur: 18h30 i —
Sermidi ortie Fiscine Sac a dos gourde basket casquette ortie Piscine rand jeu
Aprés-midi Jeu de ballond rond g 4 «Le chateau forts

(départ 13h - retour 17h)

(départ 13h - retour 17h)




