
Centre Intercommunal d’Action Sociale Astarac Arros en Gascogne
« La Gravière » 32300 Idrac-Respaillès

05.62.64.84.51 - administration.enfance@cdcaag.fr

ALSH ouverts de 7h30 à 18h30

Inscriptions / Annulation pendant l’ALSH 
05 62 64 84 51

administration.enfance@cdcaag.fr

PROGRAMME ALSH 
du 28 juillet au 14 août 2025

SAINT MICHEL

Centre Intercommunal d’Action Sociale Astarac Arros en Gascogne
« La Gravière » 32300 Idrac-Respaillès

05.62.64.84.51 - contact@cdcaag.fr

Tenues vestimentaires

Merci d’être attentif aux tenues vestimentaires des enfants : adaptées à la météo et 
aux activités du jour.

Prévoir des affaires de change pour les enfants de 3 à 5 ans.
Apporter une gourde marquée au nom de l’enfant.

TOUS LES JOURS : PRÉVOIR MAILLOTS DE BAIN ET SERVIETTES (POUR PISCINE ET 
JEUX D’EAU)

Météo

En cas de mauvais temps les jours d’activités extérieures, des animations de remplace-
ment sont  prévues.

Activités

En dehors des horaires des activités plani� ées, des jeux de société et d’animation sont 
proposés.
Les activités sont adaptées à l’âge de l’enfant et son rythme biologique est respecté. 
Des temps de repos sont instaurés et la constitution de groupes pourra être opérée.

Inscriptions

Les inscriptions de dernière minute seront possibles s’il reste des places et si le dossier 
de l’enfant est complet.

Tari� cation ALSH Saint Michel et Villecomtal sur Arros

Tranches

1

2

3

QF

0 - 617

618 - 899

+900

Journée
avec repas

4 €

7,50 €

9 €

Demi-journée
sans repas

2 €

4 €

5 €

Demi-journée
avec repas

3 €

5 €

6 €

INFORMATIONS PRATIQUES



PROGRAMME AOÛT 2025 - SAINT MICHEL pour les moins de 6 ans

lundi 28 juillet mardi 29 juillet mercredi 30 juillet jeudi 31 juillet vendredi 1er août

L’Art

Matin Activité créative
Peinture Picasso

Sortie Piscine
(départ 9h - retour 12h)

Sortie
PARC ANIMALIER ARGELES GAZOST

Départ 8h30 - retour 18h30
place limitées

Sac à dos gourde basket casquette

Sortie Piscine
(départ 9h - retour 12h)

Activité créative
Peinture de ma pâte à sel

Après-midi Activité artistique
Finition de mon cadre Picasso Jeux de quilles Activité créative

Pâte à sel Grand jeu de l’Art

lundi 4 août mardi 5 août mercredi 6 août jeudi 7 août vendredi 8 août

COW BOYS ET 
INDIENS

Matin Activité artistique
En selle

Sortie Piscine
(départ 9h - retour 12h)

Activité artistique
Danse country

Sortie Piscine
(départ 9h - retour 12h)

Grand jeu
de cow-boy et indiens

Après-midi Jeux
Course de chevaux

Activité artistique
Mon étoile de shérif

Spectacle
de danse

Sortie
Visite du centre équestre de St Michel

Grand jeu
de cow-boy et indiens

lundi 11 août mardi 12 août mercredi 13 août jeudi 14 août vendredi 15 août

LES ANIMAUX  
DE LA FERME

Matin Jeux
Yoga des cris des animaux

Sortie 
Rencontre avec le centre de loisirs de 

Villecomtal
Jouons ensemble 

Grands jeux et piscine pour tous
Départ 9h30 / Retour 17h30

Activité artistique
Création de ma poule cocotte

Sortie Piscine
(départ 9h - retour 12h)

Férié

Après-midi Jeux
Relais  des fermiers

Jeux
Parcours d’animaux et jeux d’eau

Activité artistique
Mon lapin articulé

lundi 28 juillet mardi 29 juillet mercredi 30 juillet jeudi 31 juillet vendredi 1er août

L’Art

Matin Activité artistique
Poterie

Activité artistique
La branche de l’Art

Sortie
PARC ANIMALIER ARGELES GAZOST

Départ 8h30 - retour 18h30
place limitées

Sac à dos gourde basket casquette

Activité artistique
Structure de bonhomme

en papier mâché
Grand jeu de l’Art

Après-midi Jeux
Zumba

Sortie Piscine
(départ 13h - retour 17h)

Sortie Piscine
(départ 13h - retour 17h) Grand jeu de l’Art

lundi 4 août mardi 5 août mercredi 6 août jeudi 7 août vendredi 8 août

COW BOYS 
ET INDIENS

Matin Activité artistique
Chapeau indien et cow-boy

Activité artistique
Mon petit indien

Activité artistique
Peinture en 3 D

Sortie
Mini tipi en forêt

Jeux
Camp indien Yakari nature

Après-midi Jeux
Mini Olympiades

Sortie Piscine
(départ 13h - retour 17h)

Activité artistique
Peinture en 3 D

Sortie Piscine
(départ 13h - retour 17h) Jeux de balles

lundi 11 août mardi 12 août mercredi 13 août jeudi 14 août vendredi 15 août

LES ANIMAUX  
DE LA FERME

Matin
Jeux

Préparation du loto à l’hébergement 
temporaire pour personnes âgées

Sortie 
Rencontre avec le centre de loisirs de 

Villecomtal
Jouons ensemble 

Grands jeux et piscine pour tous
Départ 9h30 / Retour 17h30

Activité créative
L’enclos des animaux

Activité artistique
Coq coco rico !!!!

Férié

Après-midi Sortie 
LOTO à l’EHTM de Montaut

Activité artistique
Peinture des enclos

Sortie Piscine
(départ 13h - retour 17h)

PROGRAMME AOÛT 2025 - SAINT MICHEL pour les plus de 6 ans

Temps calme et sièste pour les plus petits à la pause méridienne


