
Centre Intercommunal d’Action Sociale Astarac Arros en Gascogne
« La Gravière » 32300 Idrac-Respaillès

05.62.64.84.51 - administration.enfance@cdcaag.fr

ALSH 
SAINT-MÉDARD

du 8 avril au 19 avril 2024

ALSH ouverts de 7h45 a 18h30

Inscriptions avant le 29 mars 2024 :
05 62 64 84 51 - administration.enfance@cdcaag.fr

Inscription / annulation pendant l’ALSH :
05 62 63 46 91 - 07 70 01 69 94

Centre Intercommunal d’Action Sociale Astarac Arros en Gascogne
« La Gravière » 32300 Idrac-Respaillès

05.62.64.84.51 - contact@cdcaag.fr
CENTRE

INTERCOMMUNAL
D’ACTION SOCIALE

Tenues vestimentaires

Merci d’être attentif aux tenues vestimentaires des enfants : adaptées à la météo et 
aux activités du jour.

Prévoir des affaires de change pour les enfants de 3 à 5 ans.

Apporter une gourde marquée au nom de l’enfant.

Météo

En cas de mauvais temps les jours d’activités extérieures, des animations de remplace-
ment sont  prévues.

Activités

En dehors des horaires des activités planifi ées, des jeux de société et d’animation sont 
proposés.
Les activités sont adaptées à l’âge de l’enfant et son rythme biologique est respecté. 
Des temps de repos sont instaurés et la constitution de groupes pourra être opérée.

Inscriptions

Les inscriptions de dernière minute seront possibles s’il reste des places et si le dossier 
de l’enfant est complet.

Tarifi cation ALSH Berdoues, Saint-Médard et Villecomtal sur Arros

Tranches

1

2

3

QF

0 - 617

618 - 899

+900

Journée
avec repas

4 €

7,50 €

9 €

Demi-journée
sans repas

2 €

4 €

5 €

Demi-journée
avec repas

3 €

5 €

6 €

INFORMATIONS PRATIQUES



PROGRAMME VACANCES PRINTEMPS 2024 - SAINT MÉDARD

lundi 8 avril mardi 9 avril mercredi 10 avril jeudi 11 avril vendredi 12 avril

- de 6 ans Thématique : « Dans mon jardin, il y a... »

Matin Atelier créatif
Mon premier herbier

Atelier créatif
« La couleur des légumes »

Sortie à Labejan
(selon la météo)

« Mon bouquet de fleurs »
« La Chanson des nénuphars »

Places limitées
(petit sac à dos individuel, gourdes,

vêtements adaptés)

Atelier pâtisserie
« Sablés en fleur »

Décoration et plantation
« La déco de mon pot de fleur »

Après-midi Jeu sportif
Relai

Atelier créatif
Création d’un épouvantail

(Collecte de vieux vêtements et accessoires)

Atelier créatif
« Calimero jardine avec ses amis »

Jeux collectifs

+ de 6 ans Thématique : « Musique du monde »

Matin Atelier créatif
« Déco musique »

Atelier créatif
« Création de jukebox »

Sortie à Labejan
(selon la météo)

Course d’orientation
ou jeux collectifs

Places limitées
(petit sac à dos individuel, gourdes,

vêtements adaptés)

Atelier créatif
« Fabrication d’un tambourin »

Atelier créatif
« Guitare en carton »

Après-midi

Atelier musical
« Musiques traditionnelles du monde »

 

Atelier musical
« Initiation au rythme » 

Atelier musical
« Blind test » 

Atelier musical
« Maracas » 

lundi 15 avril mardi 16 avril mercredi 17 avril jeudi 18 avril vendredi 19 avril

- de 6 ans Thématique : De nature eveillée

Matin Atelier créatif
« Création d’une fresque »

Atelier créatif
« Fabrication d’un volcan

en papier mâché »
Journée jeux

jeux collectifs, d’extérieur, de société…

En collaboration avec la bibliothèque de 
St-Médard

Atelier scientifique
« Expériences diverses »

Journée en forêt de Berdoues
Atelier biodiversité avec un intervenant

« Traces de présences animales »

Départ 9h30 - Retour 15h
Prévoir tenue et chaussures adaptées

et gourde
15h30 : exposition et présentation du 

volcan

Après-midi
Balade nature

Balade en campagne et récolte
d’éléments naturels

Atelier créatif
« Portraits d’animaux
en éléments naturels »

Atelier créatif
« Création d’une fresque »

+ de 6 ans Thématique : De nature eveillée

Matin Atelier scientifique
« Expériences diverses »

Atelier scientifique
« Création d’affiches sur les volcans » Journée jeux

jeux collectifs, d’extérieur, de société…

En collaboration avec la bibliothèque de 
St-Médard

Atelier scientifique
« Fabrication d’un volcan »

Journée en forêt de Berdoues
Atelier biodiversité avec un intervenant

« Traces de présences animales »

Départ 9h30 - Retour 15h
Prévoir tenue et chaussures adaptées

et gourde
15h30 : exposition et présentation du 

volcan

Après-midi
Balade nature

Balade en campagne et récolte
d’éléments naturels

Atelier créatif
« Land Art »

Atelier créatif
« Décoration du volcan »

Lundi 8 avril 2024 : Journée Ados à Saint-Michel (11-17 ans) Escape Game, Tournoi FIFA, Pétanques,...

11-17
ans

Journée Ados à Saint-Michel
Escape Game, Tournoi FIFA ...


