
 

Potage de 
légumes 

 
 

Poisson MSC 

 
 

Blé BIO 

 
 

Fruits 

 
 

 

Semaine du 23 au 27 octobre 2023

Salade de 
mache et 

fromage AOP 

 
 

Lasagnes au 
bœuf BIO 

  
 
 

Compote 
 

 
Salade coleslaw 

 
 

Blanquette de 
poulet 

  
 

Riz BIO 

 
 

Laitage BIO 

 

 

Couscous BIO 
végé 

 
 

Fromage BIO  

  
 

Fruits 

 
 

Velouté de 
potimarron et 

pdt 

 
 

Sauté de porc 

 
 

Carottes BIO 

 
 

Fruits 

 
 
 



 
Produits ou plats du menu contenant des allergènes 

 

Menus du 23 au 27 octobre 2023 
 

DATE PRODUITS 

C
ér

éa
le

s 
et

 
g

lu
te

n 

C
ru

st
ac

és
  

Œ
uf

s 
 

P
o

is
so

ns
 

A
ra

ch
id

es
  

So
ja

 

La
it

 e
t 

la
ct

o
se

 

Fr
ui

ts
 à

 c
o

q
ue

 

C
él

er
i 

M
o

ut
ar

d
e 

G
ra

in
es

 d
e 

sé
sa

m
e 

A
nh

yd
rid

e 
su

lfu
re

ux
 e

t 
su

lfi
te

s 

Lu
p

in
 

M
o

llu
sq

ue
s 

23/10 Velouté de potimarron        X        
 Sauté de porc T     T T   T     
24/10 Vinaigrette          X  X   
 Blanquette de poulet       X        
 Laitage BIO       X        
25/10 Semoule BIO X     T  T   T    
 Fromage BIO       X        
26/10 Fromage AOP       X        
 Lasagnes au bœuf BIO X      X  T T T    
27/10 Poisson MSC    X           
 Blé BIO X              

 
X : Présence 
T : Traces 
 

 



 

Menus du 30 octobre au 3 novembre 2023 

Salade verte 

 
 

Paupiettes de 
veau BIO 

 
 

Pâtes BIO 

 
 

Fromage BIO 

 
 

Betteraves et 
fromage AOP 

 
 

Sauté de dinde 

 
 

Semoule BIO 

 
 

Fruits 

 

 
 
 
 
 
 

Férié 

Carottes râpées  

 
 

Gigot d’agneau 
BIO 

  
 

Flageolets 
 

Yaourt BIO 

 

Soupe de 
vermicelles 

 

Poisson MSC 

 
 

Gratin de  
chou-fleur BIO au 

fromage AOP 

 
 

Fruits 

 



Produits ou plats du menu contenant des allergènes 
 

 

Menus du 30 octobre au 3 novembre 2023 
 

 

DATE PRODUITS 

C
ér

éa
le

s 
et

 
g

lu
te

n 

C
ru

st
ac

és
  

Œ
uf

s 
 

P
o

is
so

ns
 

A
ra

ch
id

es
  

So
ja

 

La
it

 e
t 

la
ct

o
se

 

Fr
ui

ts
 à

 c
o

q
ue

 

C
él

er
i 

M
o

ut
ar

d
e 

G
ra

in
es

 d
e 

sé
sa

m
e 

A
nh

yd
rid

e 
su

lfu
re

ux
 e

t 
su

lfi
te

s 

Lu
p

in
 

M
o

llu
sq

ue
s 

30/10 Vinaigrette          T  X   
 Paupiettes BIO X     X X        
 Pâtes BIO X  T   T  T   T    
 Fromage BIO       X        

31/10 Vinaigrette          T  X   
 Fromage AOP       X        
 Sauté de dinde T     T T   T     
 Semoule X     T  T       

2/11 Vinaigrette          T  X   
 Yaourt BIO       X        

3/11 Soupe de vermicelles T  X      T      
 Poisson MSC    X           

 
Gratin de chou-fleur BIO au 
fromage AOP 

      X        

 
X : Présence 
T : Traces 

 


