
Centre Intercommunal d’Action Sociale Astarac Arros en Gascogne
« La Gravière » 32300 Idrac-Respaillès

05.62.64.84.51 - administration.enfance@cdcaag.fr

ALSH 
SAINT-MÉDARD

du 24 avril au 5 mai 2023

À partir de 3 ans

ALSH ouverts de 7h45 a 18h30

Inscriptions avant le 17 avril :
05 62 64 84 51 - administration.enfance@cdcaag.fr

Inscription / annulation pendant l’ALSH : 
05 62 63 46 91 - 07 70 01 69 94 

Centre Intercommunal d’Action Sociale Astarac Arros en Gascogne
« La Gravière » 32300 Idrac-Respaillès

05.62.64.84.51 - contact@cdcaag.fr

Tenues vestimentaires

Merci d’être attentif aux tenues vestimentaires des enfants : adaptées à la météo et 
aux activités du jour.

Prévoir des affaires de change pour les enfants de 3 à 5 ans.

Apporter une gourde marquée au nom de l’enfant.

Météo

En cas de mauvais temps les jours d’activités extérieures, des animations de remplace-
ment sont  prévues.

Activités

En dehors des horaires des activités planifiées, des jeux de société et d’animation sont 
proposés.
Les activités sont adaptées à l’âge de l’enfant et son rythme biologique est respecté. 
Des temps de repos sont instaurés et la constitution de groupes pourra être opérée.

Inscriptions

Les inscriptions de dernière minute seront possibles s’il reste des places et si le dossier 
de l’enfant est complet.

Tarification ALSH Berdoues, Saint-Médard et Villecomtal sur Arros

Tranches

1

2

3

QF

0 - 617

618 - 899

+900

Journée
avec repas

4 €

7,50 €

9 €

Demi-journée
sans repas

2 €

4 €

5 €

Demi-journée
avec repas

3 €

5 €

6 €

INFORMATIONS PRATIQUES



PROGRAMME VACANCES AVRIL/MAI 2023 - SAINT-MÉDARD

		  Thématique : Y’a pas qu’des canards à la MARE!

		  Thématique : Un printemps bucolique

lundi 24 avril mardi 25 avril mercredi 26 avril jeudi 27 avril vendredi 28 avril

lundi 1er mai mardi 2 mai mercredi 3 mai jeudi 4 mai vendredi 5 mai

SORTIE: PUYDARRIEUX*

«Qui sont ces petites bêtes de l’eau?»
«La métamorphose»
Grenouille en terre

Départ 8h 30 
Retour 18h

ATELIER PÂTISSERIE
Donut or not donut

DÉCO-BRANCHÉE 
Création décorative (land art)

« À LA PÊCHE AUX...»
(jeu créé et à jouer par les enfants de – 

de 6 ans)

«LES NYMPHÉAS» 
DE MONET

peinture adaptée à tout âge
Retour à 17h15

« NOTRE MARE »
création d’une mini mare avec des maté-

riaux naturels par les enfants de – de 6 ans

« D’UN NÉNUPHAR À L’AUTRE »
Jeux coopératifs et collectifs

Y’A QUI D’AUTRES ?
chasse au trésor 

de 3 à 12 ans
matin

matin

après-midi

après-midi LES ANIMAUX DE LA MARE
origami et bricolage

Férié

SORTIE: PUYDARRIEUX*
    • Petit sac à dos individuel + gourde + casquette + 
anorak
    • Chaussures et vêtements adaptés à des jeux 
extérieurs (vous pouvez nous laisser pour la semaine 
une poche nommée avec des vêtements de rechange)
té, dessin et autres amusements)

DIORAMA1/2

Les mêmes activités sont proposées à tous les enfants, elles seront tout de même adaptées  en fonction de l’âge de chacun.

DIORAMA1/2
(maquette d’une mare, par les enfants 

de + de 6 ans

«ÇA BOUGE À LA MARE!»
Relais

GRAND JEU
Métamorphose, Poisson/ têtard/ 

sangsue, Le béret des animaux de 
la mare, La lutte à la mare

Férié

PEINTURE GÉANTE
Fresque peinture et matière

FLEUR DE MAIN
Création artistique

BUCOLIQUE BALADE
«Journée en forêt de berdoues»

Places limitées
Prévoir manches longues et plantalon

TÊTES DE TRONCS
Décoration d’arbres en argile et 

matériaux naturels

JARDIN DU CAILLAOUÉ
« visite et atelier jardinage »

SORTIE AU PARC DE LOISIRS  
DEMIE LUNE

à Lannemezan

Retour à 18h30 / Places limitées

JEUX SPORTIFS
Le béret soleil


