NG RESTAURATION SCOLAIRE

ASTARAC . o
éﬁﬁﬁgé Semaine du 13 au 17 juin 2022

COMMUNAUTE
DE COMMUNES

—undi— ~—Mardi— ~w\eftreg; ~—Jeudi— ~yendreg;

Salade Salade verte et Crépes
mozzarella haricots fromage
rouges
Poisson _ Poulet fermier Sauté de veau
Tortilla
Blé BIO Pic Nic Frites
Lai _ Ratatouille
Fruits aitage Fruits
*Menu aux =
protéines romage
végetales
. B o % 7 N g J
Bl Marron : Céréales, féculents, pommes de terre ij P T AT ' - g ;
Il Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie) E;; ﬁ‘:;gnﬁ"/ i?;_,/ szﬂi/ m Issu de Fagriculture biologique

B Vert : Fruits et légumes
Il Bleu: Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

"’ . . .
Viandes et légumes d’origine francaise @l  Produit local, circuit court

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne - 19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
@ cdcaag.fr R 0562648451 M accueil@cdcaag.fr



RESTAURATION SCOLAIRE

ASTARAC " *
QCB;BC%SE Semaine du 20 au 24 juin 2022
—lundi— ~—Mardi— —w\ercreq; ——Jeudi—
, Lasagnes vége
cauce au Taboulé Poulet
yaourt Réti de porc 516 BIO Pois chiches
Boeuf BIO a la Haricot _ Fromage
provencale anct;o S Laitage
vers Fruits BIO
Pates BIO Lait
altage *Menu aux
Compote protéines végétales
- AN A N R J

Bl Marron : Céréales, féculents, pommes de terre

Hl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie)
B Vert : Fruits et légumes

Il Bleu: Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)

Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

Yoy 1o

=

Viandes et légumes d’origine frangaise s

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne -
cdcaag.fr

19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros

R 0562648451 M accueil@cdcaag.fr

~Nendreg;—

SORTIE

S, »,

m Issu de I'agriculture biologique

v : g
Produit local, circuit court



ASTARAC
ARROS

EN GASCOGNE

COMMUNAUTE
DE COMMUNES

—Lundi—

Tomates Féta

Tranche de
gigot

Flageolets

N J

RESTAURATION SCOLAIRE

Bl Marron : Céréales, féculents, pommes de terre
Hl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie)

B Vert : Fruits et légumes

Il Bleu: Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne -
cdcaag.fr

R 0562648451

19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
M accueil@cdcaag.fr

[ P
Semaine du 27 juin au 1° juillet 2022
~—WMardj— —W\efcreg; ——Jeudi— ~endreg;
Couscous
vége
Quiche aux
légumes .
Poisson Laitage
Poulet fermier PIC NIC
Pommes de
Salsifis terre
*Menu aux
Fromage protéines
végétales
N J N 7 N g J
E_‘? %,';\?/ '(g:\/ 'f;_‘.i\ m Issu de I'agriculture biologique
Viandes et légumes d’origine francaise P?m‘;f‘i‘ Produit local, circuit court



RESTAURATION SCOLAIRE

ASTARAC =
ARROS Semaine du 4 au 8 juillet 2022

EN GASCOGNE

COMMUNAUTE
DE COMMUNES

—\undi— ~—Mardi— ~w\ercreg; ——Jeudi— ~yendreg;

fromage e e wentlies VACANCES
alade de riz Poulet ] |
= : BIO et asagnes de
oulet fermier 00iSSON
basquaise fromage ALSh
Oti Fruits
Haricots verts Roti de porc ui PIC NIC
froid
Fruits BIO Glace
N SN A% 2 N =X A

B Marron : Céréales, féculents, pommes de terre m _ e
F Issu de I'agriculture biologique

i3
i
3

Il Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie) ——
B Vert : Fruits et légumes il » . o
Viandes et légumes d’origine francaise @l  Produit local, circuit court

Il Bleu: Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne - 19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
@ cdcaag.fr R 0562648451 M accueil@cdcaag.fr



