NG RESTAURATION SCOLAIRE

ASTARAC . o
éﬁﬁls:{c%ss Semaine du 30 mai au 3 juin 2022

COMMUNAUTE
DE COMMUNES

Salade
Taboulé Salade Betteraves Concombres composee de
iceberg au lentilles BIO et
Pilons de fromage Sauté de Saucisses fromage
poulet aux ] dinde _
herbes Sauté de Pommes Quiche de
veau Pates BIO noisette léegumes™
Gratin de
salsifis, féta et Carottes et Camembert Fromage de Yaourt BIO
mozzarella pommes de BIO chévre BIO .
terre Fruits
Fruits
Glaces *Menu aux
protéines végétales
. AN J % 7 R =X J
B Marron : Céréales, féculents, pommes de terre RS A\ Gl ' = e
Bl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie) E$ VeeZ ‘_f:;._/ T__ﬂi/ m Issu de 'agriculture biologique
B Vert : Fruits et légumes = e o -
Viandes et légumes d’origine frangaise @l  Produit local, circuit court

Il Bleu: Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne - 19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
@ cdcaag.fr R 0562648451 M accueil@cdcaag.fr



NG RESTAURATION SCOLAIRE

ASTARAC » ®
ﬁgﬁ%se Semaine du 7 au 10 juin 2022
—undi— —Mardi— —W\ercreg;~ ~—Jeudi— ~yendreg;—
riz Salade de
betteraves
Aiguillettes de : )
Poulet fermier canard Tortilla de Sauté de porc
roti pommes de
FERIE Pates BIO terre Semoule
Haricots .
verts et Fromage Fruits BIO Fromage de
pommes de vache BIO
*Menu aux
Glaces protéines végétales
\_ Ao A X Y g J
B Marron : Céréales, féculents, pommes de terre e A ; _ T
Bl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie) & g‘f’.ﬂg’/ ‘..?..:.-.,/ T:.’.‘"'“i/ m Issu de F'agriculture biologique

B Vert : Fruits et légumes
Il Bleu: Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

"’ . . .
Viandes et légumes d’origine francaise @l  Produit local, circuit court

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne - 19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
@ cdcaag.fr R 0562648451 M accueil@cdcaag.fr



2 e
ASTARAC
ARROS

EN GASCOGNE

COMMUNAUTE
DE COMMUNES

~—undi—

Salade de
lentilles

Sauté de
dinde

Carottes

Fromage de
chévre BIO

X B

RESTAURATION SCOLAIRE

Bl Marron : Céréales, féculents, pommes de terre
Hl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie)

B Vert : Fruits et légumes

Il Bleu: Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

[ P
Semaine du 13 au 17 juin 2022
—Wiardj— —w\ercreg;— ——Jeudi—

CEufs mimosa Salade d
sur lit de dlade de
Betteraves 5
pates BIO au
salade verte sauce bulgare fromage
Spaghetti, sauce
. Blancs de Poisson
végeé-bolo ooulet
Gratin de
Fromage .
g Blé BIO courgettes
Fruits Yaourt BIO
*Menu aux
protéines végétales
. A X r Y A
| O W N
B W
Viandes et légumes d’origine francaise P‘[ﬁf:i 1

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne -
cdcaag.fr

R 0562648451

19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
M accueil@cdcaag.fr

~Nendreg;—

Carottes
rapees

Sauté de
veau BIO

Pommes de
terre vapeur
BIO

Fromage

S A

m Issu de I'agriculture biologique

Produit local, circuit court



NG RESTAURATION SCOLAIRE

ASTARAC - o
éﬁGRA&%SE Semaine du 20 au 24 juin 2022
n = - -
—undi— —Mardi— —W\ercreg;~ ~—Jeudi— ~yendreg;—
- Carottes
Pizza aux 4
fromages Salade Asperges rapées a la Betteraves
9 iceberg sauce Bulgare feta crues,
: vinaigrette au
Cucrﬁi/cc:]e;s*ms Colombo de Sauté de veau Poulet fermier miel
poisson BIO
Ratatouille Plat complet :
Semoule Riz BIO Pommes de Gratin de
: terre Patisserie pates au
Fruits BIO Créme Bosuf BIO
*Menu aux dessert Fruits
protéines végétales Fromage doe
vache Bl
- Ao S\ 7 R =X ,
Bl Marron : Céréales, féculents, pommes de terre /I\ /l\ i A ' - ; i
Hl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie) E_‘? ¥z t'g__/ Tﬁ/ m Issu de I'agriculture biologique
S 8 8 Viandes et légumes d’origine francaise P'[:f:i { Produit local, circuit court

Il Bleu: Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne - 19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
@ cdcaag.fr R 0562648451 M accueil@cdcaag.fr



