RESTAURATION SCOLAIRE

Semaine du 10 au 14 janvier 2022

Salade de Salade Betteraves Carottes Taboulé
lentilles au iceberg et . rapées
fromage fromage Poisson Poisson
A Saucisses
Blanc de Boulettes de Pates BIO Purée de
poulet boeuf Pommes courges
Fromage BIO
Salsifis Carottes Yaourt BIO Fruits
béchamel
Galette des
Fruits Rois
artisanale
- AT A N 7 Ny Ape=N J
B Marron : Céréales, féculents, pommes de terre RS A\ Gl 2> — . .
Il Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie) E_E_% gkg/ ]‘_'g__/ Tﬁ/ m Issu de I'agriculture biologique
B Vert : Fruits et légumes e i . M .
B Bleu : Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts) Viandes et légumes d'origine francaise m Produit local, circuit court

Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne - 19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
@ cdcaag.fr @ 0562648451 [ accueil@cdcaag.fr
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Veloute de
légumes au
Kiri
R6ti de dinde
Pates BIO

Fruits

X B

RESTAURATION SCOLAIRE

Bl Marron : Céréales, féculents, pommes de terre
Hl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie)

B Vert : Fruits et légumes

Il Bleu: Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)
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Semaine du 17 au 21 janvier 2022
~—ardj— ~weféreq; —deudi—

Soupe de pates
Salade Carottes rapées au rapé
coleslaw et
emmental Sauté de boeuf Poulet fermier
roti
Poisson Riz BIO
Brocolis
Haricots verts Fromage blanc béchamel
BIO _
Patisserie Fruits
. A X r Y A
P W G
B W
Viandes et légumes d’origine francaise P‘[ﬁf:i 1

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne -
cdcaag.fr

R 0562648451

19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
M accueil@cdcaag.fr
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Salade de
betteraves

Sauté de porc
Blé BIO

Fromage BIO

S A

m Issu de I'agriculture biologique

Produit local, circuit court
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Salade de pois
chiches

Boeuf
Carottes

Fromage BIO

X B

RESTAURATION SCOLAIRE

Bl Marron : Céréales, féculents, pommes de terre
Hl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie)

B Vert : Fruits et légumes

Il Bleu: Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)
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Viandes et légumes d’origine francaise
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Semaine du 24 au 28 janvier 2022
—Mardj— —w\ercreg;—~ —Jeudi—

Salade de riz
Salade Soupe de BIO au fromage
d’haricots légumes
verts avec Poisson sauce
fromage Boulettes blanche
d’agneau
Sauté de dinde Puree Dubarry
Pates BIO (chou fleur et
Semoule BIO pdt)
Yaourt BIO
Fruits Fruits
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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne -
cdcaag.fr

R 0562648451

19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
M accueil@cdcaag.fr
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Velouté de
carottes

Sauté de veau

Pommes
vapeur

Fromage

produit]
local

S A

m Issu de I'agriculture biologique

Produit local, circuit court
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Velouté de pdt

et carottes au
kiri

Aiguillettes de
canard

Haricots
beurre

Fruits

X B

RESTAURATION SCOLAIRE

Bl Marron : Céréales, féculents, pommes de terre
Hl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie)

B Vert : Fruits et légumes

Il Bleu: Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

Viandes et légumes d’origine francaise
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Semaine du 31 janvier au 4 février 2022
—Miardi— —\ercreq; —Jeudi—
Salade iceberg Salade de pates Betteraves a la
BIO au féta
Poulet fermier fromage
Dos de colin
Riz BIO Sauté de porc
Gratin de
Créme dessert Brocolis et pdt légumes
Fruits Patisserie
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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne -

cdcaagfr (W) 0562648451

19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
M accueil@cdcaag.fr
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Velouté de
légumes

Plat complet :
Gratin de
pates BIO
au Beeuf

Fromage BIO

produit]
local

S A

m Issu de I'agriculture biologique

Produit local, circuit court



