Aitonae
o RESTAURATION SCOLAIRE
U s . .
Menus du 11 au 15 janvier 2021
n ® ° °
—undi— Mardi— w\ercreq,—~ ——Jeudi—
Velouté de Carotte Lentille a la paysanne Batonnets de carottes Radis / beurre
au cumin
Roti de porc Boulette de boeuf Poulet aux olives
Cabillaud sauce . . . i
Gratin de Brocolis Spaghettis Blé
échalotte
Semoule
Fruit Laitage Laitage
Fromage
N AT AN 7 N .
B Marron : Céréales, féculents, pommes de terre /"'g\

s\ <N\
Ly T T Ter

Viandes et Iegumes d’origine frangaise

Bl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie) u
B Vert : Fruits et légumes

Il Bleu : Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
) accueil@cdcaag.fr

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne -
cdcaagfr () 0562648451

~endreg;—

Quiche au fromage

Boeuf
Carottes

Mousse au chocolat

- J

m Issu de I'agriculture biologique

prodw
local

Produit local, circuit court



S . RESTAURATION SCOLAIRE

Menus du 18 au 22 janvier 2021

—undi— —Wardi— ~W\ercreg;~ —Jeudi— ~vendregy—

Salade croquante Duo carottes et radis Velouté de poireaux Bouillon de Betteraves aux noix
verte et orange noir vermicelle
A ’ . . -
Saucisse Sa:te'd agn'eau Cabillaud provencale Escalope de dinde Poisson
Blésotto- etits pois Pomme de terre haricots verts Riz

champignons

Fruit Laitage Fruit Patisserie Fromage
N AT\ A N J N S P,
B Marron : Céréales, féculents, pommes de terre A\ /,.b\ SN _ _ .
Bl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie) f: ‘ \‘dm/ \ *}i/ m Issu de I'agriculture biologique
B Vert : Fruits et légumes — B : .
Viandes et Iegumes d’origine frangaise "732‘,',‘.‘ Produit local, circuit court

Il Bleu : Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne - 19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
@ cdcaag.fr @ 05 62 64 84 51 M accueil@cdcaag.fr



... RESTAURATION SCOLAIRE
UL sl ¢ ©
Menus du 25 au 29 janvier 2021
n . ° °
—\undi— —Mardi— —W\ercreq; ——Jeudi— ~yendreg;,
Méli melo salade + Baguette Pizza Céleri rapé Velouté d’hiver Asperge
fromage
Pilon poulet sauce
R6ti de veau sauce Poulet fermier Hachis parmentier Poisson provengale soja
Chasseur Gratin d‘épinards Pomme de Terre Ble
Pates
Fruit Compote Fruit Salade d’orange Laitage
N N N S N AN, .
B Marron : Céréales, féculents, pommes de terre ‘du\ /,-'\ m ol Tagiichiture iologiaue

Bl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie)

B Vert : Fruits et légumes

Il Bleu : Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)

Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

L
euuu(

[ V& T/

—

Viandes et Iegumes d’origine frangaise

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne -
cdcaag.fr

Q 0562648451

19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
) accueil@cdcaag.fr

prodw

sl Produit local, circuit court



o RESTAURATION SCOLAIRE
L sl . ®
Menus du 1ler au 05 février 2021
—undi— —Mardj— —w\ercreq;—~ ——Jeudi—
Carottes + betteraves Soupe de pois cassés Vermicelle Salade d’endives +
fromages
Roti de dinde
Aiguillettes canard Produt? Poulet Fermier
sauce coco Lasagne chasseur
Pomme de terre Végétarienne Flageolets
Haricots verts
L Fruit
Patisserie
Fromage Laitage
N AT L 7 N .
B Marron : Céréales, féculents, pommes de terre ‘ &\ /"'g\
Bl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie) f: ‘ \ dm/ \ :"j‘/

B Vert : Fruits et légumes

Il Bleu : Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

Viandes et Iegumes d’origine frangaise

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne -
cdcaag.fr

Q 0562648451

19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
) accueil@cdcaag.fr

~endreg;—

Tajine poisson
Semoule

Fruit

prodw
local

- J

m Issu de I'agriculture biologique

Produit local, circuit court
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o RESTAURATION SCOLAIRE
L sl ® ®
Menus du 08 au 12 février 2021
n ® . ®
—undi— Mardi— w\ercreq,—~ ——Jeudi—
Velouté Dubarry Salade de chou Salade Colleslow Carottes rapées
chinois Sauce bulgare
Bouchée de la mer
Haricots verts Boulette de boeuf Brandade Saucisse
Spaghettis Purée de panais
Fruit Fromage Fruit Patisserie
N SN AN S N i
B Marron : Céréales, féculents, pommes de terre /"'g\

s\ <N\
Ly T T Ter

Viandes et Iegumes d’origine frangaise

Bl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie) u
B Vert : Fruits et légumes

Il Bleu : Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons.

19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros
) accueil@cdcaag.fr

Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne -
cdcaagfr () 0562648451

~endreg;—

Soupe de légumes

D’ hiver

Sauté de poulet
Riz

Laitage

- J

m Issu de I'agriculture biologique

prodw
local

Produit local, circuit court



