
Lundi Mardi Mercredi VendrediJeudi

Marron : Céréales, féculents, pommes de terre
Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie)
Vert : Fruits et légumes
Bleu : Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Violet : Produits sucrés (Pâ�sserie)

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons.

Produit
localViandes et légumes d’origine française

Issu de l’agriculture biologique

Produit local, circuit court

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus du 16 au 20 novembre 2020

cdcaag.fr accueil@cdcaag.fr
Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne   -   19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros

05 62 64 84 51

Menus du 5 au 9 octobre 2020 

Méli-mélo salade
+ fromage

Moules
Frites

Poire 

Salade de len� lles

Rô�  de porc
Haricots verts

Laitage

Be� eraves
+ fromage

Poisson à la provençale
Riz Bio

Cocktail de fruits

Endives aux noix

Poulet fermier
Purée de

pomme de terre

Raisin

Quiche

Bœuf 
Caro� es

Compote

Produit
local
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Menus du 12 au 16 octobre 2020 

Salade Coleslaw

Blanque� e de veau
Blé

Fruit 

Radis / Beurre

Saucisse
Gra� n dauphinois

Compote

Salade haricots verts

Blanque� e de poulet
Pomme de terre

Fromage

Céleri rémoulade

Truite aux amandes

Riz bio

Fromage

Be� eraves

Rô�  dinde
aux champignons
Purée de caro� es

Pâ� sserie
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Menus du 2 au 6 novembre 2020 

Tajine poisson
Semoule

Fromage
Fruit 

Croisillon au fromage

Pilon de poulet
soja / miel

Haricots verts

Fruits

Salade composée

Aiguille� e de canard 
aux olives

Caro� es vichy

Riz au lait

Caro� es râpées

Sauté agneau
Purée de panais

Compote

Velouté de citrouille

Rô�  de porc
Pâtes fraîches

Laitage
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Menus du 9 au 13 novembre 2020 

Salade jeunes pousses
au fromage

Brandade de cabillaud

Fruit 

Soupe de légumes

Daube
Riz bio

Laitage

Férié

Asperges
sauce bulgare

Saucisse
Gra� n de choux-fl eurs

Pâ� sserie

Pâté / Cornichons

Poulet fermier
Frites

Fruit

Produit
local



Lundi Mardi Mercredi VendrediJeudi

Marron : Céréales, féculents, pommes de terre
Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie)
Vert : Fruits et légumes
Bleu : Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Violet : Produits sucrés (Pâ�sserie)

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons.

Produit
localViandes et légumes d’origine française

Issu de l’agriculture biologique

Produit local, circuit court

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus du 16 au 20 novembre 2020

cdcaag.fr accueil@cdcaag.fr
Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne   -   19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros

05 62 64 84 51

Lundi Mardi Mercredi VendrediJeudi

Marron : Céréales, féculents, pommes de terre
Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie)
Vert : Fruits et légumes
Bleu : Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Violet : Produits sucrés (Pâ�sserie)

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons.

Produit
localViandes et légumes d’origine française

Issu de l’agriculture biologique

Produit local, circuit court

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus du 16 au 20 novembre 2020

cdcaag.fr accueil@cdcaag.fr
Communauté de Communes Astarac Arros en Gascogne   -   19 avenue de Gascogne 32730 Villecomtal sur Arros

05 62 64 84 51

Menus du 16 au 20 novembre 2020 

Salade composée

Hachis parmen� er
de canard

Fruit 

Potage vermicelle

Rô�  de veau
Salsifi s

Fromage

Radis / Beurre

Lasagnes de boeuf

Fruit

Méli-mélo de
caro� es /Céleri /

fromage

Sauté de dinde
Pommes de terre

Fruit

Soupe de pois cassés

Poisson sauce curry
Semoule bio

Laitage


