
Menu du 13 au 17 mai 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
VERT Fruits et légumes / ROUGE Apport en protéines : Viandes ou poisson / MARRON Apport en glucides : Céréales, féculents, pommes de 
terre / BLEU Apport en calcium : Fromages, laitages, yaourts. 

Les menus sont susceptibles d’être modifies en fonction des livraisons. 

 

 

  

Lundi 13 
 

Salade et des de 
fromage 

Poisson sauce aux 
abricots  

Riz 
Fruits 

Mardi 14 
 

Salade de lentilles 
Rôti de porc  

Haricots verts 
Yaourt aux fruits 

 

Jeudi 16 
 

Concombres  
Poulet fermier 

Pommes 
dauphines 
Milanette 

Vendredi 17 
 

Betteraves à 
l’emmental 

Sauté de veau à la 
piperade 

Pâtes 
Liégeois 



Menu du 20 au 24 mai 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
VERT Fruits et légumes / ROUGE Apport en protéines : Viandes ou poisson / MARRON Apport en glucides : Céréales, féculents, pommes de 
terre / BLEU Apport en calcium : Fromages, laitages, yaourts. 

Les menus sont susceptibles d’être modifies en fonction des livraisons. 

 

 

  

Lundi 20 
 

Concombres 
sauce bulgare 
Saucisses de 

Toulouse  
Petits pois 
Compote 

Mardi 21 
 

Carottes râpées aux 
pommes  

Boulettes de Boeuf 
Pâtes 

Crème dessert au 
caramel 

Jeudi 23 
 

Salade d’haricots verts  
Poisson 

Courgettes en gratin 
Pâtisserie   

Vendredi 24 
 

Taboulé 
Roti de dinde 

Ratatouille 
Fromage 



Menu du 27 au 28 mai 2019  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
VERT Fruits et légumes / ROUGE Apport en protéines : Viandes ou poisson / MARRON Apport en glucides : Céréales, féculents, pommes de terre / BLEU Apport en calcium : 
Fromages, laitages, yaourts. 

Les menus sont susceptibles d’être modifies en fonction des livraisons. 

  

Lundi 27 
 

 Salade feta  
Escalopes de veau 

Pommes 
campagnardes 
Fromage BIO 

Mardi 28 
 

Pâté de porc, cornichons 
Poulet fermier 

Brocolis sauce bechamel 
Glaces 



 

Menu du 3 au 7 juin 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
VERT Fruits et légumes / ROUGE Apport en protéines : Viandes ou poisson / MARRON Apport en glucides : Céréales, féculents, pommes de 
terre / BLEU Apport en calcium : Fromages, laitages, yaourts. 

Les menus sont susceptibles d’être modifies en fonction des livraisons. 

 

  

Lundi 3 
 

Coleslaw 
Boulettes de Bœuf 

sauce Aurore 
Blé 

Gouda 

Mardi 4 
 

Salade de pâtes aux 
dés de fromage 

Poulet fermier rôti  
Salsifis a la tomate 

Glaces 
 

Jeudi 6 
 

Tomates mozzarella 
Poisson pané 

Pommes campagnardes 
Fruits 

Vendredi 7 
 

Salade d’haricots verts 
Roti de porc 

Lentilles 
Fromage blanc sucré 

http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjB26iys5ffAhUzgM4BHazQCrAQjRx6BAgBEAU&url=http://soudesecoles38530.fr/index.php/event/vacances-de-noel/&psig=AOvVaw1Z2M-UFBONwt9ZmAfmUTjB&ust=1544604770573971
http://cdcaag.fr/la-communaute-de-communes/


 
Menu du 11 au 14 juin 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
VERT Fruits et légumes / ROUGE Apport en protéines : Viandes ou poisson / MARRON Apport en glucides : Céréales, féculents, pommes de 
terre / BLEU Apport en calcium : Fromages, laitages, yaourts. 

Les menus sont susceptibles d’être modifies en fonction des livrons. 

 

Mardi 11 
 

Salade aux dés de 
fromage 

Blanquette de veau  
Riz 

Fruits 

Jeudi 13 
 

Macédoine de légumes  
Côtes de porc 

Purée de panais et p.d.t 
Emmental 

Vendredi 14 
 

Betteraves sauce bulgare 
Sauté de dinde 

Semoule 
Fruits 

http://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwigsMm6vJffAhXRxoUKHb1GANYQjRx6BAgBEAU&url=http://paj-villers.over-blog.org/2018/01/samedi-13-janvier-2018-galette-des-rois-au-paj.html&psig=AOvVaw26r1Ljh0Hh7FuYLkGwR1qU&ust=1544607160042159


 

 


